
Plats:   Järfälla, Fastebolskolan, Fastebolvägen 1 
   175 43 Järfälla  
   Vi kommer att hålla till på grusplanen till höger om 
   skolan 
Datum:   Söndag 14/9- 2025  
Sista anm:  Sista dag för anmälan är Tisdag 10/9 
Tid:    10.30 - senast 14.30 
Pris:    350:- 

 
Kursens upplägg: 
Dagen inleds med en träning då alla deltagare får prova att hoppa med sin kanin och 
få hjälp av kursledare på plats. Vi kommer även gå igenom allt från kaninskötsel till 
regler på tävlingsbanan. Sedan tar vi en kortare lunchpaus då alla deltagare kan äta 
medtagen lunch. Under lunchen kommer det finnas möjlighet att ställa frågor om 
kaninhoppning och kaniner i allmänhet. Sedan avslutas dagen med en liten skojig 
tävling mellan kursens deltagare. Banan kommer innehålla minst 6 st hinder som är 
max 25 cm höga & 30 cm långa. Det kan även bli något hinder som är på lättklass-
höjd = 30 cm högt. Efter tävlingen har vi en prisutdelning där samtliga deltagare får 
något med sig hem.  
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Vill du prova på kaninhoppning? 
Då är du varmt välkommen till Stockholms Kaninhopparkurs! 

Detta är ett perfekt tillfälle för dig som vill börja tävla tillsammans med 
din kanin men inte riktigt vet hur du ska börja eller bara vill testa och ha 

en rolig dag.

Max antal deltagare 
på kursen är 15 st, 
så det är först till 
kvarn! Blir det färre 
än 5 anmälda så 
kommer kursen 
tyvärr att ställas in 
pga för få deltagare. 

Var även beredda på 
att kursen kan ställas 
in samma morgon 
om det är dåligt 
väder.  
Isf skickas ett sms ut 
till samtliga. 

Frågor: 
Undrar ni något så 
är ni välkomna att 
höra av er på 
mailen.

VEM FÅR DELTA? 
Lägsta åldergräns för 
deltagare är det året 

man fyller 7 år.   
Kaninen ska vara minst 

5 månader och 
smittofri/frisk. Både 

innekaniner och 
utekaniner kan delta.

1 MEDTAG: 
- Kaninen i transportbur 
(Max 1 kanin / bur) 
- Filt eller liknande som tak 
- Hö och vattenskål  
- Sele & koppel, får ej ha 
sele på sig i transporten  
- Lunch till dig 
- Kläder efter alla väder 
- Ett glatt humör ;) 
Har man med sig en hage 
så behövs ett tak så som 
lakan eller filt.
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ÖVRIGT: 
Toalett kommer finnas 

på plats 

Parkering finns precis 
vid infarten till skolan
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Deltagande kaniner 
Om du inte har möjlighet att ta med dig en egen kanin, eller har med en kanin som inte alls är så sugen på 

att hoppa på kursen, kommer det finnas lånekaniner på plats. Skriv i din anmälan om du redan nu vet att du 
vill låna en kanin. 

Medlem  
Om du inte redan är medlem i vår klubb så kan du bli det på plats!  
Medlemskapet gäller i ett år och kostar 350 kr för enskild medlem och 500:- för familjemdlemskap. 
Vill du bli det redan nu så kan du gå in på:  
https://stockholmskh.wixsite.com/stkh/bli-medlem-1  
Blir du medlem får du:  
- Tävla i alla förbundets klubbar  
- Delta på klubbens träningar och andra klubbaktiviteter  
  Och blir du medlem på plats får du även:  
- En goodiebag till dig och din fyrbenta familjemedlem 

Ang Vaccination 
Vi har inget krav på att kaninerna ska vara vaccinerade men vi rekommenderar att man vaccinerar sin kanin 
oavsett om kaninen bor inne eller ute.  
Kort information om viruset:  
Kaninpest (myxomatos) och kaningulsot (RVHD1, RVHD2) är två mycket allvarliga sjukdomar som kaniner kan 

drabbas av. Det är en virussjukdom som finns bland vilda kaniner i Sverige och sprids från kanin till kanin och 
via stickande insekter. Sjukdomarna kan även spridas indirekt via vilda djur, matskålar, hö, våra kläder om man 

varit i kontakt med en sjuk kanin/hare eller saker som djuret varit i kontakt med. 
Dessa virus har en dödlig utgång och man kan inte heller bota någon av sjukdomarna. 
Det man kan göra förebyggande är:  
- Skydda kaninen mot stickande insekter  
- Håll din kanin borta från vilda kaniner  
- Vaccinera - vaccin som ger skydd mot båda sjukdomarna finns och en injektion ger skydd i ett år.
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ANMÄLAN: 
Du betalar in 350:- på Stockholms Kaninhoppares PG. 251490-9 
I OCR/ meddelanderutan skriver du ”namnet på deltagaren och nybörjarkurs”  
 
Anmälan mailar du sedan till stockholmskaninhoppare@gmail.com  
Och den ska innehålla följande: 
- Deltagarens namn 
- Ålder på deltagare 
- Kaninens namn  
- Kaninens ålder, 
- Om du har med dig egen kanin, eller om du vill låna en. 
 
Hoppas att vi ses! Varma hälsningar 
 
Stockholms Kaninhoppares styrelse genom Jessica Gustafsson  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